
新年あけまして おめでとうございます。 千葉　清則

 例年にない気象変動により、寒暖差の大きい年明けとなりました。
　　　　　　　　　 こうした中にあって、入所者・利用者の皆さんにはインフルエンザを

１２月１２日（木）に、フレールはまゆり１階ホールで 発症することもなく穏やかに過ごされていることがなによりです。
年内最後となる行事、「忘年会」が催されました。  昨年は、一生に一度といわれる「ラグビーワールドカップ2019」が
今年最後の行事はＮＨＫの「のど自慢」を真似て行われ 開催され、鵜住居復興スタジアムでも１試合が開催されました。
通所のご利用者様３名、職員２名が自慢のノドを披露し （台風の影響で、１試合が中止になったことは残念でした。）
また、ゲストには、千昌夫に扮した職員が登場すると 日本中がワンチームとなって、盛り上がりを見せたことは、大変
更に盛り上がり笑顔と拍手いっぱいの楽しい会と すばらしいものでした。
なりました。  今年は、東京オリンピックが開催されます。今一度日本中がワンチ

ームになって声援を送りたいものです。
　さて今年は「植物が子孫を増やそうと成長し始める種子の状態を表
す」と解釈されているそうです。職員一同、一生懸命努力を
積み重ね、これまで築いてきた入所者・利用者、ご家族との
信頼関係を更に深化し、一層信頼を得る年にしてまいります。
　みなさんが幸多からん１年になることを祈念し新年の御挨拶といたし
ます。

1月の行事予定 お世話になったボランティアの皆様

フレールの笑顔 
第10号 

・オムライス 

・チキンの彩りソースがけ 

・サッパリサラダ 

・クリスマスデザート 
 

・抹茶ロールケーキ 

～生クリーム＆あんこ添え 

・コーヒーセット 

  新年あけましておめでとうございます。 

 今年もよろしくお願い致します。 

 昨年はインフルエンザの発生もなく年を越すことができました。 

 今年も皆様が健康で元気に過ごせますよう頑張りたいと思います。 

  広報 「フレールの笑顔」 もよりよい楽しい記事を 

 お届けしていけるよう 

  今年も頑張ります。よろしくお願いします。 

編集後記 

 ８日(水）新年会 

１５日（水）お菓子の日 
桐の会様（通所趣味活動） 

医療法人楽山会 介護老人保健施設フレールはまゆり 

〒026-0052 岩手県釜石市小佐野町3-9-1 

施設長挨拶 


